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Envio de artigos e matérias

O Correio de Luz tem por objetivo a difusdo da
Doutrina Espirita. Caso queira contribuir com envio de
artigos e/ou matérias, favor considerar o que segue:

1. Aceita-se apenas artigos espiritas e inéditos.

2. Todo texto devera vir acompanhado de curriculo
resumido de seu autor, mencionando telefone, e-mail e
as referéncias bibliograficas utilizadas.

3. Os artigos deverao ter entre 500 e 700 palavras;

4. A equipe editorial preserva o direito de revisar 0s
textos, fazendo, se preciso, corre¢des gramaticais.

5. Os artigos serdo selecionados pela equipe do
Correio de Luz e, publicados ou ndo na edicdo mais
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6 - Os artigos podem ser encaminhados pelo e-mail:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

RTAMENTO DE INFANCIA

"Crianca que se evangeliza - adulto que
levanta no rumo da felicidade porvindoura."

Bezerra de Menezes
CONTATO:

di.i .saocarlos@usesp org.br

Ol4, caro leitor.

O final do ano chegou! Mais um ciclo vencido, dentre muitos
que nos regem, inumeraveis do ponto de vista da nossa evolugéo
como espiritos que somos!

Ao longo de 2023 o jornal Correio de Luz apresentou
matérias de variados temas, todos voltados a reflexdo sobre esse
universo espléndido que a Doutrina Espirita nos oferece, e
sempre com o objetivo principal de registrar fatos, ideias, conheci-
mentos e, muita esperancga e confianga em Deus!

Sim, nés, trabalhadores voluntarios desse pedacinho
pequenino da seara de Jesus, que é o jornal Correio de Luz,
dentro dessa outra pequenina fatia dessa terra cultivada, que é a
USE Intermunicipal de Sao Carlos, somos movidos pela esperan-
¢a e confianga que o Mestre exemplificou ao reencarnar no
planeta Terra e nos convidar a construgao da felicidade.

Quanto mais se estuda a Doutrina Espirita, mais se percebe
que essa construgcado € propria, individual, portanto, unica. O
caminho, contudo, € o proximo, com o proximo e pelo préximo,
conforme a lei maxima de Jesus. Somente pela fraternidade,
solidariedade, convivéncia amorosa e, portanto, pela unido de
esforgos, venceremos nossas proprias limitagdes e chegaremos
ao apice da caminhada evolutiva, portanto como Humanidade.

O convite de Jesus, que se efetivou pelo simbolo do seu
nascimento na Terra, esta em todas as oportunidades de aprendi-
zado, melhoria moral e de servico no bem, que nos chegaram néo
s6 ao longo deste ultimo ano, mas, desde que fomos criados, e
continuarao a chegar pelo restinho da eternidade, pois Deus n&o
desistira de n6s e continuard a se manifestar por Suas leis
perfeitas!

A quem, entdo, interessa apressar o passo e fazer a parte
que lhe cabe?

A cada um, individualmente, mas também a todos nés,
unidos enquanto grupos e comunidades, responsaveis pelo
fortalecimento conjunto e de todos, como um feixe de varas,
conforme diz Allan Kardec em O Livro dos Médiuns, item 331:
“Uma reunido € um ser coletivo, cujas qualidades e propriedades
sdo a soma de todas as dos seus membros, formando uma
espécie de feixe de varas. Ora, esse feixe sera tanto mais forte
quanto mais homogéneo”.

Que em todas as festas natalinas e de recepgédo ao novo
ciclo do proximo ano, Jesus seja o principal convidado em nossos
coragoes e projetos de vida!

Fraternal abrago da Comissao Executiva
da USE | Sao Carlos

SUA MARCA E/OU
SUA EMPRESA
PODEM ESTAR AQUI

Seja um apoiador da
divulgacao espirita

Entre em contato e informe-se:
use.i.saocarlos@usesp.org.br

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS
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A CE antecipou especial convite aos conselheiros do
Conselho Deliberativo (CD) da USE Intermunicipal de Sao
Carlos, bem como aos diretores dos seus departamentos,
para a reunido conjunta de novembro, tendo em vista impor-
tantes assuntos que seriam tratados na tarde do dia 11-11-
2023, na modalidade on-line.

Essestemas careciam da avaliacdo conjunta dos dirigen-
tes e representantes das instituicoes espiritas que compoem
0 CD, de maneira a expressar a unido de ideias e construir os
encaminhamentos com o reflexo da realidade dessa parcela
do movimento espirita representado pela USE Intermunicipal
de Sao Carlos.

Foram apresentados os relatérios de avaliagdo estatistica
e descritiva sobre a Feira do Livro Espirita de Sao Carlos -
FLE 2023, tradicional meio de divulgacdo da Doutrina
Espirita.

Foi apreciado também o relatério sobre as afiliacoes de
2023 das instituicoes espiritas unidas a Unidao das
Sociedades Espiritas do Estado de Sao Paulo por meio da
USE Intermunicipal de Sao Carlos, e os dados das correspon-
dentes contribuicoes.

Foram analisados os principais itens que compordo, em
breve a minuta que serd objeto de deliberacdo em
Assembleia Extraordindria, para atualizacdo do Estatuto da
USE Intermunicipal de Sao Carlos. Isso é necessdrio para
pautar as préximas eleicoes de membros da nova Comissao
Executiva e novo Conselho Deliberativo, escolhidos dentre os
representantes das instituicoes afiliadas e, portanto, de
fundamental importdncia para o futuro do movimento espirita
de Sao Carlos e Regido.

O tema 4 do Relatdrio de Temas do CDE - Religiosismo (e
igrejismo) no Movimento Espirita Brasileiro (MEB) - foi
transferido para debate na proxima reunido, quando serd
definida a posicao final da comunidade espirita de Sao Carlos
e Regido, a serenviada a USE Estadual.

E sempre uma grata satisfacdo para os membros da CE,
reunir esforcos e em conjunto cumprir os deveres como
agentes do movimento Espirita em favor do Espiritismo!

-¢ y
UNIAO DAS SOCIEDADES

ESPiBITAS DO ESTADO
N 4 DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

Institvicées Espiritas afiliadas
junto a USE Estadual por meio da
Intermunicipal de Séio Carlos

Instituicdes espiritas afiliadas até o momento:

» Associagao Espirita Euripedes Barsanulfo
Associagao Espirita Francisco de Assis
Associagao Espirita Francisco Thiesen
Associagao Espirita Luz e Caridade
Associagao Espirita Obreiros do Bem

Casa do Caminho Instituigdo Espirita Crista
Centro Espirita Amigos da Luz

Centro Espirita Irmao Aureo

Centro Espirita Paz Amor e Uniéo

Grupo da Fraternidade Espirita Em Torno do
Mestre

» Grupo da Fraternidade Espirita Irm&o Batuira
» Nucleo Kardecista Paz Amor e Fraternidade
» Sociedade Espirita Allan Kardec

Instituicdes espiritas com documentos em regulariza-
céo:

Associacao Espirita Bezerra de Menezes
Casa Espirita Cantinho de Amor e Luz—Jesus
CentroAssistencial Maria de Nazaré

Grupo Kardecista Cairbar Schutel

Irmandade Espirita Cristd Jodo Stella

InstituicBes espiritas que ainda ndo responderam a
campanha:

« Associagao Espirita Chico Xavier

« Associacdo Espirita Kardecista Amor e
Fraternidade
Casa Espirita de Caridade Dr. Piraja da Silva
Casa Espirita Seara de Luz
Centro Espirita Francisco e Clara de Assis
Centro Espiritual Amor e Caridade Filhos do
Peregrino Fabiano de Cristo
Fraternidade Espirita Joana D'Arc
Grupo EspiritaCaminhada com Jesus
| ENosso Lar
NucleoAssistencial Missionarios da Luz

A Comissdo Executiva (CE) é um
orgdo administrativo da USE
Intermunicipal de Sao Carlos, ao qual
compete administrd-la em
conformidade com as decisées do
Conselho Deliberativo e da Assembleia
Geral. Atualmente é composta pelos
seguintes membros:
Presidente - Maria Aparecida Mazzo
Vice-Presidente - Nilzeli Aparecida
Nery Mancini
1° Secretdrio — Karina Granado
2° Secretdrio — Marco Antonio Nastri
de Luca
1° Tesoureiro - Clemente Carlos
Mancini
2° Tesoureiro - Carlos Alberto Balieiro
Pereira
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Balanco geral 2023

Marcio Corréa
S EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN|

Ao final de um ano, usualmente os
comerciantes fazem um balango geral
para analisar perdas e ganhos do ano
que se encerra e planejar o ano que se
iniciara. Da mesma forma, costuma-
mos fazer uma reflexdo sobre nossas
atividades. A exemplo dos comercian-
tes, analisamos nossas atitudes ao
longo de doze meses, avaliando
aquelas em que tivemos algum
sucesso e outras que devem ser
abandonadas em favor de nossa
evolugéo espiritual. E verdade que isso
deve ser feito sempre, como nos
recomenda Santo Agostinho, em
resposta a questdo 919 do Livro dos
Espiritos sobre o meio pratico do
homem se melhorar nesta vida.
Também é verdade que o fechamento
de ciclo, como o do ano em seu
encerramento, propicia e incentiva tal
atitude, benéfica para o conhecimento
de si mesmo e para o incentivo ao
progresso.

Jesus, noinicio de sua misséo, nos
ensinou: “Arrependei-vos, porque €
chegado o Reino dos céus! (Mt 4:17)”.
O Cristo, responsavel e impulsionador
de nosso progresso espiritual, alerta-
nos sobre a necessidade constante da
revisdo de atitudes, em favor de um
tempo melhor que estd por chegar.
Informam-nos varios instrutores
espirituais que o tempo das provas e
expiagdes esta chegando ao fim, com
iminente inicio do tempo da regenera-
¢do. O Cristo nos ensinou no Serméao
da Montanha: “Bem-aventurados os
mansos, porque eles herdardo a terra
(Mt 5:5)”. A possibilidade de voltar ao
mundo regenerado sé sera conquista-
da por aqueles que abrandarem os
seus coragbes, pacificando-se e
auxiliando na pacificagdo de seus
semelhantes.

Sempre é tempo de analisarmos
as nossas agdes. Contudo, especial-
mente ao fim de cada ano, somos
naturalmente impelidos a essas
reflexdes, na renovacgéo de propositos
adequados para 0 ano que se iniciara.

Olhamos para o mundo e observa-
mos 0 panorama estabelecido por nés,
que somos 0s seus habitantes, e nos
impressionamos com 0 que estamos
vivendo. Acabamos de sair de uma
pandemia que trouxe reduc&o de

mobilidade, inUmeros desencarnes e
apreensdes extremas até que a
Ciéncia conseguisse desenvolver
vacinas eficientes para a protecdo da
saude da populagdo mundial. Acompa-
nhamos com enorme tristeza os
cenarios de guerra estabelecidos na
Ucrénia e em lIsrael, onde a cegueira
humana, alimentada pelo 6dio, ceifa
vidas e incentiva animosidades
ancestrais. Notamos o crescimento de
eventos extremos, com o aumento do
aquecimento global, favorecidos pelo
desrespeito profundo a natureza e
seus mecanismos de equilibrio.
Observamos a desesperanca crescen-
do em muitos coragdes, infelizmente
descrentes em melhorias e solugdes
eficazes para a vida em nosso planeta.
Desconhecem que Jesus, o governa-
dor sem maculas, administra todo esse
processo, com o auxilio de técnicos
altamente especializados. Portanto,
temos motivos plausiveis e racionais
para a manutencao da fé e da esperan-
¢a. Como nos ensinava Herculano
Pires, estamos vivendo as dores do
parto. O resultado sera o nascimento
de uma vida nova, plena de paz e
renovagao.

O Espiritismo, ha um século e
meio, propds algo inovador. A fé que
ndo se manifesta pelo crer, mas pelo
saber. Kardec € enfatico em ensinar
que “Fé inabalavel s6 o é a que pode
encarar frente a frente a razdo, em
todas as épocas da Humanidade.”
Chegou a destacar esse pensamento
na pagina de rosto do Evangelho
segundo o Espiritismo. E preciso
compreender, é preciso raciocinar,
para sustentar e fortalecer a fé.

Imagem de Freepik

No Cap. XIX do E.S.E. — item 11,
José, um espirito protetor, traz ensina-
mentos preciosos na licdo “A fé: mae
da esperanca e da caridade”.

O titulo em si sugere reflexdes,
ligando as trés virtudes com destaque
para a fé, geradora da caridade e da
esperanca. Note-se que falaem méae. A
mae gera, protege, zela, incentiva.

O benfeitor apresenta varios ensi-
namentos, dentre os quais, destaca-
mos:

“Para ser proveitosa, a fé tem de
ser ativa; ndo deve entorpecer-se.”

Ou seja, afé deve seragrande pro-
pulsora da agéo.

“Inspiragdo divina, a fé desperta
todos os instintos nobres que encami-
nham o homem para o bem. E a base
daregeneragéo.”

Estamos em processo de regene-
ragao, de resgate e de equilibrio, ou
seja, em processo de “salvagao”.

“Tende, pois, a fé&, com o que ela
contém de belo e de bom, com a sua
pureza, com a sua racionalidade. Nao
admitais a fé sem comprovacao, cega
filhada cegueira.”

N&o ha mais espaco filoséfico para
afé cega.

“Amai a Deus, mas sabendo por-
que o amais; crede nas suas promes-
sas, mas sabendo porque acreditais
nelas.”

E isso o Espiritismo é mestre em
nos propiciar.

Afé alimenta a esperancga, mas por
que razbes devemos manter a espe-
ranga?

Por varios conhecimentos que ja
adquirimos e sedimentamos através
do raciocinio. Vamos lembrar de
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alguns.

Sabemos que a lei é de progresso.
Assim, se utilizarmos bem o recurso do
tempo, estaremos sempre nos aperfei-
¢oando, adquirindo novos ensinamen-
tos e melhorando a qualidade dos
nossos sentimentos. A vida é uma
viagemde trabalho.

Sabemos que Deus & Pai miseri-
cordioso, que trata seus filhos com
desvelado amor e n'Ele temos confian-
ca.

Porque sabemos que a dor é
transitéria e tem um carater reequili-
brante, cessando quando o equilibrio &
readquirido.

Porque temos conhecimento de
que Jesus, “o tipo mais perfeito que
Deus ofereceu ao homem para lhe
servir de guia e modelo”, vela por nés e
€ o governador de nosso planeta.
Espirito que ha 4,5 bilhdes de anos ja
havia atingido o maximo da perfeigéo
que um ser humano pode almejar,

J Pérolas espiritas e evangélicas _

estando em perfeita comunh&o com o
Pai.

Assim, no balanc¢o geral do ano de
2023, vamos renovar as bases solidas
da fé e da esperanga, alicergcados na
confianca que depositamos em Jesus,
nosso irmao maior, que vela como
pastor dedicado a esse imenso

Prosseguindo

Prossigo para o alvo [...].

Encontras o semblante amargo da
soliddo no momento em que as circuns-
tancias te compelem a deixar o conheci-
do.

Supdes que a construgdo de toda a
existéncia desaba sobre ti mesmo,
como se a auséncia da moldura familiar
te rasgasse o quadro da propria alma.

Coragbes amigos, atraidos por
outras sendas, abandonaram-te os
ideais; pessoas queridas deixaram-te a
sOs; aposentaram-te a distancia do
trabalho de muitos anos, ou a morte de
passagem, ceifou o sorriso dos compa-
nheiros que te eram mais caros...

Sentes, por vezes, que estas
deixando para tras tudo o que te parece
mais valioso, entretanto, ndo € verdade.

Basta jornadeies corajosamente
adiante e, buscando expressar-te em
novas formas, reconheceras que o
amor e o trabalho sdo mais belos em teu
caminho.

Compreenderas, entdo, que podes
adicionar novas parcelas de alegria a
felicidade dos que mais amas e que
podes servir com mais entendimento as
aspiragdes que te inspiram a marcha.

Se avida te apresenta a fisionomia
triste da solidao, recorda a proépria

Paulo, Filipenses 3:14

imortalidade e nao te detenhas.

O menino deixa a infancia para
entrar na mocidade, o jovem deixa a
mocidade para entrar na madureza, o
adulto deixa a madureza para entrar na
senectude e o ancido deixa a extrema
velhice para entrar no mundo espiritual,
ndo como quem perde os valores
adquiridos, mas sim prosseguindo para
o alvo que as Leis de Deus nos assina-
lamacadaum...

Imagem de Freepik

rebanho do qual fazemos parte.

“Porque o Filho do homem veio
buscar e salvar o que se havia perdido
-Lc19:10)”

Marcio Corréa é trabalhador voluntario do
NUcleo Kardecista Paz, Amor e Fraternidade

FrANCISCC

Xavier, Chico. O Evangelho por Emmanuel: Comentarios as Cartas de Paulo. Coordenagéo de Saulo
Cesar Ribeiro da Silva. FEB, 2018. Antes publicado em Reformador, out. 1960 e, também, em Palavras de vida

eterna.

LIVRARIA ESPIRITA  ATENDIMENTO

LEON DENIS

NE&

Dias uteis:
das 12h30 as 18h
Sabados:
das 9h as 13h

y Rua Padre TeixeiriI “
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ESTUDO EM
GRU POl

== Duas obras bdsicas e uma |
de Andre Luiz a luz do
Espiritismo

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

UMA ACAO DO DEPARTAMENTO DE ESTUDOS

Domingos, as 10h
Por videoconferéncia no Meet
Inscricoes: doutrinasaocarlos@usesp.org.br

Grupo de Estudo

MEDIUNIDADE
SEGURA

Livro Os Mensageiros, de
André Luiz, 0 Luz da Doutrina
Espirita
Realizacao: ’
Dep. de Estudos da U S E E{‘;f.g.’ﬁ%;:&ﬂ:g“

U s E I SOO CG rlos INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

ON-LINE
Sextas-feiras
19h as 20h30

Inscricoes:
doutrinasaocarlos@useps.org.br

NUCLEO KARDECISTA
PAZ, AMORE
FRATERNIDADE

NNy

Atendimentos Espirituais:

Intervencao espiritual (IE), mediante
Didlogo Fraterno
Tercas-feiras, as 18h30
e domingos as 9h.

Atendimento Especifico ao corpo (AE),
mediante Didlogo fraterno no mesmo dia
Segundo sdbado de cada més, as 14h. O

préximo serd no dia 09/12.

Rua Bruno Giongo, 3560 - Vila Derigge
Tel: (16) 3371-9893

‘,

INFORMAGOES:

UNI,ﬂO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS

(16) 3307-5495 (Whatsapp)

ANUNCIE AQUI

Seja um
divulgador da

Doutrina Espirita

Juntos podemos enfrentar o
luto de forma acolhedora

a Segundas-feiras
(ODbuas turmas: 15h30 e 19h

Rua Padre Teixeira, 1806
(esquina com a rua Nove de Julho



mailto:doutrinasaocarlos@useps.org.br

Dezembro de 2023

Ano 03 — N° 028 n

I Especial - Natal [

Natal de Jesus

Taniae Ronaldo Campos

Ele veio! E a Terra nunca mais foi a
mesma. Sim, estavam certas as sagra-
das escrituras sobre a vinda do Messi-
as. Apesar de sabermos que a data do
nascimento de Jesus nao seja, possi-
velmente, a correta, o importante é que
Ele veio!

Em uma simples manjedoura, O
Senhor dos Espiritos foi homenageado
por todos os Reinos da natureza: dos
micro-organismos aos Espiritos Celes-
tes, todos homenageavam o Seu nas-
cimento nas palavras de Gabriel: - Gl6-
ria a Deus nas alturas e Paz na Terra
aos de boa-vontade! Certamente, os
Espiritos do Senhor choravam de ale-
gria! Afinal, Jesus trazia a Terra o Amor
jamais visto igual. Nunca mais andaria-
mos nas sombras da ignorancia. Alias,
esse é o verdadeiro sentido da “salva-
¢a0” que Jesus de Nazaré veio nos tra-
zer: O Mestre Divino nos salvou dafalta
de conhecimento sobre a Lei de amor.
Sua palavra esclarecida seria a estra-
da de ascenséo para Deus, pois reve-
lava a Lei de Amor, justica e caridade
no mais alto grau, ensinando-a com
Seu verbo Divino e a praticando na
mais sublime execucéo.

A esperanca nao era mais uma
palavra va aos coragdes aflitos! O Rei

Solar veio trazé-la no alto do monte can-
tando as Bem-aventurancgas. Convidou
todos que estivessem em aflicdo para
irem até Ele, prometendo alivio. Basta-
va seguir 0s Seus ensinos e exemplos.
Nenhum outro Espirito chamou para si
a responsabilidade de aliviar as dores
do mundo. Somente Jesus-Cristo o
fez. Isso porque Jesus € o Espirito Divi-
no que representava a Deus na Terra.
N&o mais “o deus dos exércitos” das
antigas escrituras, mas o Pai Nosso, o
Pai Celestial; Todo Justica, mas Todo
Amor e Misericordia!

Com o Seu nascimento O Senhor
enalteceu a mulher e a identificou em
igualdade com os homens aos olhos de
Deus, socorreu os enfermos de todos
0s matizes, recuperou pessoas equivo-
cadas, elegeu o espirito infantil e sua
simplicidade como simbolo para a
entrada em o Reino de Deus, viveu e
ensinou o perddo aos equivocados
como fonte de libertagéo de todo o mal,
provou que a morte n&o existe quando
ressurgiu a Magdalena na sepultura de
José de Arimateia e nos convidou ao
Seu Reino ap6s “carregarmos nossas
cruzes”, porfiando pela porta estreita.

Permanece sendo, segundo Joan-
na de Angelis, a Unica realidade digna
de servivida.

Embora o Natal represente o Seu
nascimento para a Terra, quantas

Allan Kardec

vezes tera o Cristo nascido nos cora-
¢bes da humanidade? Para Paulo de
Tarso, o Cristo nasceu na estrada de
Damasco; Para Maria de Magdala foi a
casa de Siméo, o Fariseu. E para nés?
Quando permitiremos que Jesus nasga
definitivamente em os nossos Espiri-
tos, rasgando a tunica das nossas ilu-
sbes? Estamos em busca disso! Uma
vez o nascimento legitimo de Jesus em
nossos coragdes, nunca mais seremos
0s mesmos! Sua presenca estara em
nos, como conseguiu Paulo, o apésto-
lo. Mas para isso, € necessario “esgo-
tar até a ultima gota” dos enganos ter-
renos dos nossos Espiritos. Somente
assim, o Cristo podera nos preencher
com as suas claridades Divinas.

Por fim, o Veneravel Emmanuel
certa vez disse: - Permitiu o Cristo que
o Seu natalicio fosse selecionado
pelos homens para o fim de cada ano,
de tal modo a consolidarmos definitiva-
mente o Seu Evangelho antes do inicio
de um novo ciclo.

Sejamos com Jesus de Nazaré
hoje, amanha e sempre!

Muita paz!

Tania e Ronaldo Campos s&o, mae e filho,
trabalhadores espiritas voluntarios do Grupo da
Fraternidade Espirita Irmao Batuira e formam o

Dueto musical Batuira.

UNIAO DAS SOCIEDADES
ESPIRITAS DO ESTADO
DE SAO PAULO

INTERMUNICIPAL DE SAO CARLOS
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 Relembrando as falas de Kardec

Nessa nova coluna do jornal, apresentaremos trechos de manifestagdes de Allan Kardec em
varias oportunidades. Comegamos com a reproducgéo de trecho de seu discurso em 18/09/1860,

em Lyon, conforme reproducdo na Revista Espirita.

Correiode Luz

“Terminarei, senhores, esta alocu-
¢ao, por certo ja bem longa, com algu-
mas consideragbes sobre as causas
que devem assegurar o futuro do Espi-
ritismo.

Compreendeis todos, pelo que ten-
des sob os olhos e pelo que sentis em
vOs mesmos, que dia vira em que o
Espiritismo devera exercer uma imen-
sa influéncia sobre a estrutura social.
Mas o dia em que essa influéncia sera
generalizada ainda esta longe, sem
duvida. S&o necessarias geracgbes
para que o homem se despoje do
homem velho. Contudo, desde agora,
se 0o bem ndo pode ser geral, ja é indivi-
dual, e porque esse bem é efetivo, a
doutrina que o proporciona é aceita
com tanta facilidade, direi mesmo com
tanto entusiasmo, por muitos. Com efei-
to, pondo de lado a sua racionalidade,
que filosofia € mais capaz de libertar o
pensamento do homem dos lacos ter-
renos, de elevar sua alma para o infini-
to? Qual a que Ihe da uma ideia mais
justa, mais l6gica e apoiada sobre as
provas mais patentes, de sua natureza
e de seu destino? Que seus adversari-
0s a substituam por algo melhor, uma
doutrina mais consoladora, que melhor
se ponha de acordo com a razao, que
substitua a alegria inefavel de saber
que os seres que nos foram caros na
Terra estéo junto a nés, que nos veem,
nos ouvem, nos falam e nos aconse-
Iham; que dé um motivo mais legitimo a
resignacao; que faca temer menos a
morte; que proporcione mais calma
nas provas da vida; que, enfim, substi-
tua essa doce quietude experimentada
quando se pode dizer: sinto-me
melhor. Ante uma doutrina que faca
melhor que tudo isto, o Espiritismo

-
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deporaasarmas.

O Espiritismo torna, pois, soberana-
mente feliz; com ele, ndo mais isola-
mento, nem desespero; ele ja poupou
muitas faltas, impediu varios crimes,
levou a paz a inumeras familias, corri-
giu muitas imperfeicbes. Que sera,
entdo, quando os homens forem ali-
mentados por tais ideias! Porque,
entdo, vindo o raciocinio, eles se fortifi-
cardo e nao mais renegarao a alma.
Sim, o Espiritismo torna feliz e é isso
que lhe da um poder irresistivel e asse-
gura o seu triunfo futuro. Os homens
querem a felicidade; como o Espiritis-
mo a oferece, eles se langarao em seus
bragos. Desejam aniquila-lo? Entéo
deem ao homem uma fonte maior de
felicidade e de esperanca. Isso quanto
aos individuos.

Duas outras forgas parecem ter recea-
do o seu aparecimento: a autoridade
civil e a autoridade religiosa. Por qué?
Porque ndo o conhecem. Hoje a Igreja
comeca a ver que nele encontrara uma
arma poderosa para combater a incre-
dulidade, a solugao légica de varios
dogmas embaracgosos e, finalmente,
que ele ja conduz aos seus deveres de
cristdos um bom numero de ovelhas
desgarradas. Por seu lado, o poder civil
comega a ter provas de sua benéfica
influéncia sobre a moralidade das clas-
ses laboriosas, as quais essa Doutrina,
pela convicgao, inculca ideias de
ordem e de respeito a propriedade,
fazendo compreender o nada das uto-
pias. Testemunha metamorfoses mora-
is quase miraculosas e em breve entre-
vera, na difusdo dessas ideias, um ali-
mento mais util ao pensamento que as
alegrias dos cabarés ou o tumulto da
praga publica e, consequentemente,
uma salvaguarda para a sociedade.
Assim, povo, Igreja e poder, um dia
vendo nele um dique contra a brutalida-

Paz no Lar, 'paz.naﬁHu'manidade.

p “Quando o ensinamento do‘nesil‘e vibra entre as

de das paixdes, uma garantia da ordem
e da tranquilidade, um retorno as ideias
religiosas que se extinguem, ninguém
tera interesse em obstaculizar a sua
marcha. Ao contrario, cada um buscara
no Espiritismo um apoio. Alias, quem
poderia deter o curso dessa torrente de
ideias, que ja movimenta suas aguas
benfazejas nas cinco partes do mun-
do?"

Kardec, A. Revista Espirita, outubro 1860. Trad. Evandro
Noleto Bezerra. FEB, 2019.
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Conheca o roteiro para o Evangelho no Lar

hitps://usesp.org.br/wp-content/uploads/2020/04/Panfleto_Evangelho-no-Lar-e-no-Coracao.pdf
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I Ano Novo

Paulo Scanavez

O que chamamos de civilizagdo
ainda se mostra muito distante — qual-
quer que seja o pais — do minimo
razoavel. Mazelas, caréncias, convul-
sdes sociais e conflitos armamentistas
pululam por diversos pontos do globo.
Questdes socioecondmicas e familia-
res suscitam interminaveis disturbios.
O serhumano tenta, com suas lupas de
pouca visibilidade, encontrar cami-
nhos-solugdo que possam mitigar os
calvarios que jorram ao longo do per-
curso. Analise superficial causa a
impressao de que quase tudo esta des-
locado e a vida, por consequéncia, sem
remissdo. Contudo, uma apreciacao
mais substancial, com estribos na pers-
pectiva dalégica que infunde, agracia e
valoriza a vida e permite encarar aque-
la aluvido de fatos como proveitosa
etapa em diregdo do amadurecimento
espiritual da sociedade.

A Doutrina Espirita, em cujas rai-
zes identificam-se os postulados do
Cristianismo Nascente, enuncia, den-
tre outros: 1) a inquestionavel existén-
cia da Causa Primaria (Deus: puro e
indefectivel AMOR) de todas as coisas,
tomando como sua solar obra, a cria-
¢ao da individualidade espiritual desti-
nada a vivéncia integral do amor; 2) a
fieira das reencarnagdes que permite a
individualidade inteligente marchar em

L =2
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direcdo da evolugéo, insuperavel pro-
cesso pedagogico de ascenséo no infi-
nito carreiro da consciéncia; 3) a
TERRA continuara sendo por bom tem-
po, palco de provas e expiagdes.

Entretanto, JESUS, filho da causa pri-
maria (Deus), espirito evoluidissimo,
Governador da Terra, esta no LEME
desta preciosa NAVE que, a um sé tem-
po, faz as vezes de Hospital e Escola
para seus héspedes reencarnados. Ha
o registro de Joao, 14:27, dito por
JESUS, que bem se aplica ao tema:
“Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou;
néo vo-la dou como o mundo a da. N&o
se turbe o vosso coracéo, nem se ate-
morize”. Sensivel e grandiloquente
mensagem cristd. Clareia e fomenta
nossa compreensao para a assungao
de responsabilidades perante a VIDA,
para agasalharmos a PAZ, que esta pre-
sente na nossa intimidade, na maioria
dos casos como se fosse uma semen-
te, portanto, em estado latente. Possa-
mos conquista-la. Os ingredientes sao
bem conhecidos a comecgar pelo esfor-
¢o pessoal e intransferivel, mas inspi-
rador. O fio de Ariadne se tecera a medi-
da que adotarmos e vivenciarmos as
condutas basicas que gravitam tam-
bém em nosso mundo interior e que
todas dizem de nossa prevalecente
natureza espiritual. Segue um pouco
delas para recobrarmos nossa percep-
¢ao sobre a beleza e grandiosidade da
vida prenhe de significados: 1) o cui-

) ,.{-.,4‘ & 1 ‘ 5 ‘-I."
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dar-se e participar do cuidado de
outros seres humanos, animais, vege-
tais, minerais e etc.; 2) solidarizar-se
com o bem e o util, instituindo o sistema
de cooperagédo espontanea marcado
pela simplicidade e prazer de servir; 3)
fraternizar-se com a humanidade, fami-
lia universal, quebrando distancias tera-
tolégicas impostas pela discriminagéo,
falta de visibilidade em face do préximo
e pelos entulhos que caracterizam viva-
mente nosso atual estado de imperfei-
¢éo; 4) constancia esponténea e intér-
mina desse proceder, aureoladas pela
determinacdo e clarificagdo mental-
espiritual na busca do resultado anela-
do: a inquebrantavel PAZ que se
expressa, sem titubeio, de modo sere-
no, confiante e amadurecido. Confian-
¢ana CAUSAPRIMARIA, em JESUS e
no nosso poder de superagdo. O
sobrevalor da PAZ & uma dadiva
DIVINA, cuja semente hospeda-se em
nossa intimidade, aguardando nossos
esforgcos no bem, para que ela possa
se desvelar com todas as benesses do
impacto justo na vida dos seres huma-
nos e da melhoria da civilizagao.

Paulo César Scanavez é palestrante espirita
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Vivencias _marca ntes

Orson Peter Carrara
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Em iniciativa que ja alcangou
dozes edi¢cdes — sem ser anual —, 0
Centro Espirita Allan Kardec, tradicio-
nal e referencial instituicao situada em
Campinas (SP), na conhecida Av. Irma
Serafina, o Festival do Livro vem se
firmando como um grande evento de
referéncia doutrinaria.

Agregando muito além da divulga-
¢do em si do livro espirita — expostos
por autores, por temas ou por linhas de
interesse ou estudo e mesmo por
editoras — o evento concentra também
varias outras atividades paralelas que
vao acontecendo simultaneamente a
visitacdo do publico na busca dos
titulos de seu interesse, aos langamen-
tos e mesmo a saudavel convivéncia e
interacao de pessoas e instituicdes que
ali se encontram e se confraternizam,
nos inestimaveis dialogos, sempre tao
construtivos.

Entrevistas, autografos, palestras,
mesas redondas e exposicdes, ali vao
acontecendo, paralelamente. Isso é
altamente motivador. Autores e
palestrantes ali se relinem em eventos
doutrinarios para expansao do pensa-
mento espirita; seja pelos temas de
exposicédo individual, sempre tao
variados e oportunos, seja pelas
oportunidades coletivas no debate das
ideias, como também nas apresenta-
¢cbes artisticas, presentes para
abrilhantar o evento.

Ha que se destacar a organizagéo
impecavel da iniciativa, aliada ao
elevado numero de voluntarios que ali
se movimenta, unindo equipes que
cuidam desde a alimentagéo, estacio-
namento, recepcgéo, programacgao, até
a estrutura logistica e tecnoldgica,
entre outras.

O local escolhido em 2023 foi a
Academia de Cadetes, um local amplo,
arejado, com bastante espaco e uma
estrutura invejavel para eventos de
grande publico.

Nem todas as abordagens foram
gravadas, pois foram muitas. Peque-
nas entrevistas ainda seréo disponibili-
zadas. O conteudo total do chamado
“Pinga-fogo” , este sim, esta disponivel
para pesquisa e conhecimento do
publico. Cinco convidados que tam-
bém expuseram seus temas isolada-
mente, estiveram reunidos por duas
horas, respondendo perguntas do
publico.

Vocé podera encontrar o seguinte
conteudo atraves dos links apresenta-
dos:

1 — Video na integra no canal
CEAK Campinas:
https://youtu.be/iINXWqg33PygM?si=M
paOruOKOWG7wASP

2 — Playlist de recortes com as
perguntas separadas — sédo 18 recortes
compactos, que podem ser
encontrados no canal Instituto Cairbar
Schutel ou pelo link:

https://youtube.com/playlist?list=P
L5SEgbeG4-
DGPkeaNS6N2NyTpEqMTrRel&si=ug
Votl8Jz1uwlHCu

Vale destacar a importancia
desses eventos, carinhosamente
organizados bem planejados, que
permitem a expansao do pensamento
espirita. O caso apresentado ¢ iniciati-
va de uma instituicdo de porte grande,
numa cidade importante do estado,
mas que qualquer cidade ou instituicao
também pode organizar, motivando
seus integrantes e atraindo a atencéo
de outras pessoas interessadas. Essa
movimentacao é muito saudavel e os
resultados sao sempre estimulares ao
estudo e compreensdo da Doutrina
Espirita.

Em numeros o evento pode assim
sertraduzido:

a) 400 voluntarios

b) 2 milvisitantes

c) 4,5millivros vendidos

d) 580 participantes nos eventos
agregados

e) 18 horas de atividades
simultaneas, entre elas a Exposigcéo de
Manuscritos e documentos de Kardec,

Foto: Assessoria de Comunicagéo CE/

em belissimo acervo.

A préxima edi¢do esta programada
para 2025. E sera interessante tam-
bém que o leitor veja o compacto video
de seis minutos que resumem com
informagdes, depoimentos e mini-
entrevistas o que foi o Festival do Livro

Acesse pelo link:
https://youtu.be/SMdxPSOYu-
s?si=Dhg9cjm7PqdsY47h

Sera interessante também que o
leitor veja o video compacto, de seis
minutos.... que resume com informa-
¢bes, depoimentos e minientrevistas o
que foi o Festival do Livro em 2023. A
beleza das imagens, com os voluntari-
os felizes, as capas dos livros expostos
e toda a dinamica movimentacao,
inclusive o Espago do Autor oferece
uma ideia da grandeza do evento.
Acesse paraver.

Nosso dever é colocar esse
tesouro de conhecimentos a disposi-
¢ao do publico. Afinal, a clareza,
atualidade e grandeza do Espiritismo
leva conforto, distribui orientacéo,
consola e atende aos anseios da
inteligéncia e do sentimento.

Trabalhar no bem s6 bem-estar
nos traz.

Para concluir, se vocé pesquisar
no proprio canal do CEAK Campinas
encontrara também os videos e
entrevistas antes exibidos e divulgados
para conhecer a amplidao do trabalho.

Fica nossa sugestéo.

Orson Peter Carrara é palestrante e escritor
espirita, articulista de varios jornais, revistas e
sites, consultor editorial e presidente do Instituto
Cairbar Schutel, em Matao, SP.



https://youtu.be/iNXWq33PygM?si=MpaOruOKOWG7wASP
https://youtu.be/iNXWq33PygM?si=MpaOruOKOWG7wASP
https://youtube.com/playlist?list=PL5SEgbeG4-DGPkeaN56N2NyTpEqMTrReI&si=ugVotl8Jz1uwIHCu
https://youtube.com/playlist?list=PL5SEgbeG4-DGPkeaN56N2NyTpEqMTrReI&si=ugVotl8Jz1uwIHCu
https://youtube.com/playlist?list=PL5SEgbeG4-DGPkeaN56N2NyTpEqMTrReI&si=ugVotl8Jz1uwIHCu
https://youtube.com/playlist?list=PL5SEgbeG4-DGPkeaN56N2NyTpEqMTrReI&si=ugVotl8Jz1uwIHCu
https://www.youtube.com/watch?v=SMdxPSOYu-s&list=PLFirD4Ud5UMzoNo0jPU-wsmgqGhzXfHq_&index=2&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=SMdxPSOYu-s&list=PLFirD4Ud5UMzoNo0jPU-wsmgqGhzXfHq_&index=2&t=2s

Dezembro de 2023

Ano 03 — N° 028 m

I Especial - Natal [

A proposito do Natal

Apolo Oliva Filho

Quando chega a idade, quando o
espirito amadurece, se conscientiza da
sua destinacao. As ilusdes e as espe-
rangas vas caem por terra, como folhas
mortas.

No entanto, a posse de nés
mesmos, aliada a confianga absoluta no
amanh&, faz com que surjam as
verdades com mais brilho, como as
estrelas no céu de inverno, através dos
ramos nus de nossos jardins.

Essa posse, além de atenuar os
nossos sofrimentos, gerados pela
volupia e pelo desregramento das
nossas ambicdes, direciona 0 nosso
caminho de libertacao, liberando novas
forcas e energias, agora positivas;
permitindo-nos atingir o equilibrio,
proporcionando ao nosso Espirito as
manifestagbes mais elevadas e puras,
com a intensidade de radiacdo que
aquece e vivifica tudo em nosso redor,
operando a transformagdo das nossas
vibragdes, em harmoniosas ondas de
serenidade e paz.

E pelo amor, sol das almas, que
Deus mais eficazmente atua no mundo,
dizLéon Denis.

Sendo o amor a grande alavanca
do progresso, € necessario desenvolvé-
lo através do apelo do Ser para o Ser, de
maneira que ele provoque os primeiros
rebentos do altruismo, da piedade, da
bondade, desbravando os caminhos do
coracao e direcionando-o para 0os mais
elevados graus do Espirito, propiciando
meios para que se alongue e se alargue
o circulo das nossas relagdes afetivas,
como anteparo as sensacgbes mais
grosseiras, transformando as paixdes
em sentimento nobre e desinteressado,
para adquirirmos a plenitude do seu
desenvolvimento, como vida participati-
va na senda do Cristianismo.

Este € o grande apelo que o Cristo
nos faz diuturnamente, buscando
despertar-nos do sono letargico da
nossaindiferenca.

Que sua palavra edificadora,
divina, seja o sopro de amor a encher
todos os nossos espagos e que assim
se estabelega um grande e poderoso
lago de fraternidade e compreensdo
entre os homens de boa vontade!

Que todo o poder da nossa
mensagem natalina se resuma em trés
palavras de incentivo e fé: Querer,
Saber, Amar!

A reencarnacao fortalece os lacos de

familia, ao passo que a unidade da

existéncia os rompe.

Allan Kardec, O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. IV it.18

Imagem de Freepik

Querer, para convergir toda a
atividade para o grande alvo que
devemos atingir: nossa Libertagéo!

Saber, para que de posse do
conhecimento das coisas e das leis,
possamos atingir e conquistar todos os
elementos indispensaveis a nossa
Evolugéo!

Amar, porque sem amor, o querer
e o saber seriamincompletos e estéreis.

Que a forga do amor ilumine,
fecunde e amplie 0s nossos recursos, a
fim de que possamos nascer para uma
nova vida! Paz, fraternidade e amor, sdo
os votos a todos neste Natal!

Publicado originalmente no jornal “A Folha” de S&o
Carlos-SPem 22/12/1994.

Apolo Oliva Filho foi contador e professor.
Desde jovem militou na causa espirita sendo
por muitos anos secretario da USE Sao Paulo
na capital. Em S&o Carlos trabalhou muitos
anos na Sociedade Espirita Obreiros do Bem.

Lamilin
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Lei do Trabalho

Departamento de Estudos da USE
Intermunicipal de Sao Carlos

doutrinasaocarlos@usesp.org.br

674. A necessidade do trabalho
é Lei daNatureza?

“O trabalho é lei da Natureza, por
isso mesmo que constitui uma necessi-
dade, e a civilizagdo obriga o homem a
trabalhar mais, porque |lhe aumenta as
necessidades e 0s gozos.”

675. Por trabalho sé se devem
entender as ocupag¢dées materiais?

“Néo; o Espirito trabalha, assim
como o corpo. Toda ocupagédo util é
trabalho.”

676. Por que o trabalho se impoe
aohomem?

“Por ser uma consequéncia da sua
natureza corpérea. E expiagdo e, ao
mesmo tempo, meio de aperfeicoa-
mento da sua inteligéncia. Sem o
trabalho, o homem permaneceria
sempre na infancia, quanto a inteligén-
cia. Por isso € que seu alimento, sua
segurancga e seu bem-estar dependem
do seu trabalho e da sua atividade. Em
compensagéo, ao extremamente fraco
de corpo outorgou Deus a inteligéncia,
mas é sempre um trabalho.”

677. Por que prové a Natureza,
por si mesma, a todas as necessida-
des dos animais?

“Tudo na Natureza trabalha. Como
tu, trabalham os animais, mas o
trabalho deles, de acordo com a
inteligéncia de que dispdem, se limita a
cuidarem da prépria conservagao. Dai
vem que, do trabalho nao lhes resulta
progresso, ao passo que o do homem
visa duplo fim: a conservagéo do corpo
e o desenvolvimento da faculdade de
pensar, o que também é uma necessi-
dade e o eleva acima de si mesmo.
Quando digo que o trabalho dos
animais se cifra no cuidarem da prépria
conservacgao, refiro-me ao objetivo
com que trabalham. Entretanto,
provendo as suas necessidades
materiais, eles se constituem, inconsci-
entemente, executores dos designios
do Criador e, assim, o trabalho que
executam também concorre para a
realizagdo do objetivo final da Nature-
za, se bem quase nunca lhe descubrais
oresultadoimediato.”

678. Nos mundos mais aperfei-
¢oados, os homens se acham
submetidos a mesma necessidade
de trabalhar?

“A natureza do trabalho estd em

relagéo com a natureza das necessida-
des. Quanto menos materiais séo
estas, menos material € o trabalho.
N&o deduzais dai, porém, que o
homem se conserve inativo e inutil. A
ociosidade seria um suplicio, em vez
de serum beneficio.”

679. Achar-se-a isento da lei do
trabalho o homem que possua bens
suficientes para lhe assegurarem a
existéncia?

“Do trabalho material, talvez; néo,
porém, da obrigac&o de tornar-se Uutil,
conforme os meios de que disponha,
nem de aperfeigoar a sua inteligéncia
ou a dos outros, o que também é
trabalho. Aquele a quem Deus facultou
a posse de bens suficientes a lhe
garantir a existéncia n&o est4, é certo,
constrangido a alimentar-se com o
suor do seu rosto, mas tanto maior lhe
€ a obrigacdo de ser util aos seus
semelhantes, quanto mais ocasides de
praticar o bem |he proporciona o
adiantamento que Ihe foi feito.”

680. Nao ha homens que se
encontram impossibilitados de
trabalhar no que quer que seja e cuja
existéncia é, portanto, inutil?

“Deus ¢ justo e, pois, s6 condena
aquele que voluntariamente tornou
indtil a sua existéncia, porquanto esse
vive a expensas do trabalho dos
outros. Ele quer que cada um seja util,
de acordo com as suas faculdades.”

681. A Lei da Natureza impode aos
filhos a obrigagdo de trabalharem
paraseus pais?

“Certamente, do mesmo modo que
os pais tém que trabalhar para seus
filhos. Foi por isso que Deus fez do
amor filial e do amor paterno um
sentimento natural. Foi para que, por
essa afeicao reciproca, os membros de
uma familia se sentissem impelidos a
ajudarem-se mutuamente, o que, alias,
com muita frequéncia se esquece na
vossa sociedade atual.”

Kardec, Allan. O livro dos Espiritos. Trad. Guillon
Ribeiro. FEB, 2013.
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J Espiritismo e Ecolog

Correiode Luz

A Campanha Espirita Permanente
de Conscientizagdo Ecologica
(CEPCE) fundamenta-se na contribui-
¢do que o Espiritismo e o Movimento
Espirita podem oferecer para a solugéo
dos atuais problemas socioambientais,
com a finalidade de melhoria dos indivi-
duos e da coletividade. “Espiritismo e
Ecologia séo ciéncias afins, sinérgicas,
e que sugerem abordagens sistémicas
da realidade”', despertando uma vis&o
integral da Natureza, material e espiritu-
al, e da interdependéncia entre todos os

seres.
A campanha tem por finalidade pro-

mover a conscientizacdo do cidadao
espirita sobre suas responsabilidades
perante a Natureza, por meio de uma
educagédo que transcenda os interesses
exclusivamente humanos (nao-
antropocéntrica) e inclua o direito de
viver de todas as espécies (nao-
especista), oferecendo subsidios teori-
cos e praticos que contribuam para a

" TRABALHO VOI.UNTARIO

Inscreva-se ou encontre
X oportunidades de trabalho
voluntario!

Instituicao espirita: cadastre sua -
demanda por trabalho
voluntario!
. *Basta gJicar no link abaixo.

%

mudanca individual e coletiva, em prol
do equilibrio dos ecossistema.

Os objtivos principais, listados sao:

1. Divulgar conteudos espiritas e
cientificos que promovam a cultura da
paz, a conscientizagdo ecoldgica e as
relagdes entre ética ambiental, ética ani-
mal e Espiritismo;

2. Promover estudos, palestras e
eventos doutrinarios relacionados a
Ecologia, tais como: emergéncia clima-
tica; perda da biodiversidade; consumo
consciente; poluicdo atmosférica e
hidrica; desmatamento; degradagéo do
solo; energias renovaveis; gestao de
residuos; cidades sustentaveis, entre

outros;

3. Estimular praticas que visem a
formagao de uma cultura ecoldgica e de
sustentabilidade ambiental no Centro
Espirita;

4. Propor aos Centros Espiritas
acbes que contribuam para a concreti-
zacao dos Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS) da Organiza-

O Livro dos Espiritos

O Evangelho segundo
o Espiritismo

b ; F UNIAO DAS SOCIEDADE!
SA

céodas Nagoes Unidas (ONU);

5. Elaborar e divulgar materiais
informativos de conscientizacdo ecolo-
gica aluz do Espiritismo;

6. Estimular a aplicagdo da ética
ecoldgica no consumo de produtos, ser-
vigos e alimentacao no Movimento Espi-
rita;

7. Estimular a interlocugéo entre as
areas funcionais do Centro Espirita
para considerar, em seus programas e
acoes, as questdes ecologicas e as éti-
cas ambiental e animal;

8. Promover a conscientizag&o eco-

l6gica nas agbes evangelizadoras da

infancia e dajuventude. o
9. Fornecer subsidios teoricos e

metodologicos para a formagéo inicial e
continuada de multiplicadores.

Para saber mais consulte:

https://www.febnet.org.br/portal/w
p-content/uploads/2022/12/WEB-
conscienciaecologica-26-06-23.pdf

Doacao de L_|vros

Entr
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I Doutrina em versos _
Pode ser também indicagdo de poema ou poesia que conste em alguma

O Correio de Luz inaugura uma sec¢éo dedicada a Doutrina Espirita escrita
obra espirita.

em forma de poesias e poemas. Pensamentos e reflexdes expressados pela
EEEEEEE SN E NN EEEEE NN EEEEEEEEENEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEND

beleza da nossa lingua portuguesa.

Quem quiser contribuir pode mandar o(s) texto(s) para nos através do
email doutrinasaocarlos@usesp.org.br informando se autoriza publicar seu
nome, em conformidade com a LGPD - Lei Geral de Protegao de Dados.

Na noite de Natal

Carmen Cinira

Noite de paz e amor! Repicam sinos,
Doces, harmoniosos, cristalinos,
Cantando a excelsitude do Natal!...
Aestrela de Belém volta, de novo,
Abrilhar, ante os jubilos do povo,
Sob a crengaimortal.

De cada lar ditoso se irradia

Agléria da amizade e da harmonia,
Em festiva oragéo;

Une-se 0 noivo a noiva bem-amada,
Beija o filho a maezinhaidolatrada,
Oirm&o abraga o irméo.

Dentro da noite, ha coragdes ao lume

E ha sempre um bolo, em vagas de perfume,
Sob claro dossel...

Nascem cancgdes e flores de mansinho,

Em édenes fechados de carinho,

De esperanca e de mel.

Mas, lafora, a tristeza continua...

Ha quem chora sozinho, em plenarua,

Ao pé da multidao;

Ha quem clama piedade e passa ao vento,
Ralado de tortura e sofrimento,

Sem agracade um pao.

Ha quem contempla o céu maravilhoso,
Rogando a morte a bénc¢éo do repouso
Em terrivel pesar!

Ah! como é triste aimensa caravana,
Que segue, aflita, sob atreva humana
Semconsoloe semlar...

Tu, que aceitaste a luz renovadora.

Do Rei que se humilhou na manjedoura
Para amar e servir,

Volve o olhar compassivo a senda escura,
Vem amparar os filhos da amargura,

Que nao podem sorrir.

Desce do pedestal que te levanta

E estende a mao miraculosa e santa
Ao desalento atroz;

Para unir-nos no Amor, fraternalmente,
Desceu Jesus do Céu Resplandecente
E imolou-se por nés.

Vem medicar quem geme na calgadal...
Oferece a crianga abandonada

Um velho cobertor;

Traze a quem sofre allicida fatia

Do teu prato de sonho e de alegria,
Temperado de amor.

Visita as chagas negras da mansarda
Onde a miséria suplice te aguarda
Emnome de Jesus.

Ha muita crenga enferma, quase morta,
Que s6 pede um sorriso brando a porta,
Paratornaraluz.

Natal!... Prossegue o Mestre, de viagem,
Em vao buscando um quarto de estalagem,
Um ninho pobre, em vao!...

E encontra sempre a cruz, ao fim da estrada,
Por n&o achar socorro, nem pousada

Em nosso coragao.

02/12/1886 Nasce, na entado Tchecoslovaquia, Frederico Figner (Irmao

Jacob), que se tornou diretor da Federagéo Espirita Brasileira |
13/12/1963 Fundacéo do IBPP - Instituto Brasileiro de Pesquisas Psicobiofi-

sicas, em Sao Paulo, SP, presidido por Hernani Guimaraes i

Andrade Bom

17
2

24/12/1900 Nasce, em Riodas Flores (RJ), Yvonne do Amaral Pereira. i
25/12 Natal. Feriado nacional conf. lei Lei n° 662 de 06/04/1949 B e ‘



mailto:doutrinasaocarlos@usesp.org.br

Dezembro de 2023

Ano 03 — N° 028 m

I Perguntas do Leitor [

As respostas aqui oferecidas sdo resumidas, visto que é preciso estudo constante das obras da

Doutrina Espirita para se construir o conhecimento sobre o assunto.

Envie perguntas por e-mail (doutrinasaocarlos@usesp.org.br) e informe se autoriza publicar seu

nome, em conformidade com a LGPD - Lei Geral de Protegédo de Dados.
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Pergunta de Mariana Ferrari Morali de Aimeida:

Cada um de nés tem uma missao especifica ou todos reencarnamos nessa vida
com uma mesma missao generalizada?

Vamos analisar sobre isso, sempre
a partir das informacgdes dos Espiritos,
organizadas por Allan Kardec e que
constitui base consistente e segura
pela séria metodologia adotada.

Um bom comego da andlise esta
no inicio da obra O Livro dos Espiritos,
quando os Espiritos oferecem, em os
Prolegbmenos - termo literario deriva-
do de um participio grego que significa
“as coisas que sao ditas antes” — um
exemplo de miss&do especifica: “Os
espiritos..., sendo eles os ministros de
Deus e os agentes de Sua vontade,
tém por missao instruir e esclarecer os
homens, abrindo uma nova era para a
regeneracdo da Humanidade”.

Na sequéncia informam sobre a
missé&o do codificador: “S6 aordeme a
distribuicdo metddica das matérias,
assim como as notas e a forma de algu-
mas partes da redagdo constituem
obra daquele que recebeu a missédo de
os publicar”.

Curiosa complementagéo é de fun-
damental importancia para a reflexao
sobre o que seja a dinamica de uma
missdo: “Entre os ensinos que te sdo
dados, alguns ha que deves guardar
para ti somente, até nova ordem.
Quando chegar o momento de os
publicares, nés to diremos. Enquanto
esperas, medita sobre eles, a fim de
estares pronto quando te dissermos”.

Na questédo 111, sobre a segunda
classe, a de Espiritos superiores, indi-
cam ao final do conceito: “Quando, por
excegdo, encarnam na Terra, é para
cumprir missao de progresso e entéo
nos oferecem o tipo da perfeigéo a que
a Humanidade pode aspirar neste
mundo”.

Em nota a questdo 148, Kardec
fala que “a missao do Espiritismo con-
siste precisamente em nos esclarecer
acerca desse futuro, em fazer com
que, até certo ponto, o toquemos com
o dedo e o penetremos com o olhar,
nao mais pelo raciocinio somente,

porém, pelos fatos”, em clara aluséo a
uma missao geral.

Curioso exemplo de missao espe-
cifica, mas ao mesmo tempo generali-
zada, consta na resposta a questado
208, sobre a influéncia que exercem
os Espiritos dos pais sobre o filho:
“...0s Espiritos dos pais tém por mis-
séo desenvolver os de seus filhos pela
educagédo...”. A parte final da resposta
indica, contudo, sutil mas importante
complemento ao conceito de misséo:
“... Constitui-lhes isso umatarefa...”.

Na questdo 385 Kardec indaga
sobre o motivo da mudanca no carater
do individuo em certa idade e uma das
respostas esclarece: “Os Espiritos s6
entram na vida corporal para se aper-
feicoarem, para se melhorarem.... Tal
o dever que Deus impds aos pais, mis-
sdo sagrada de que terdo de dar con-
tas” (...) “Assim, portanto, a infancia é
ndo so util, necessaria, indispensavel,
mas também consequéncia natural
das leis que Deus estabeleceu e que
regem o Universo”.

De maneira mais direta Kardec
indaga, a partir da questéo 572, se a
missédo de um Espirito Ihe € imposta,
ou depende da sua vontade, e insiste
no desdobramento que completa ares-
posta: “Ele a pede e ditoso se conside-
ra se a obtém (a missdo)” e pode ser
apenas um dos candidatos a tal mis-
sao, para a qual nem sempre sera acei-
to. Na 573 respondem que a missao
dos Espiritos encarnados é “instruir os
homens, |hes auxiliar o progresso;
lhes melhorar as instituicdes, por
meios diretos e materiais. As missoes,
porém, s80 mais ou menos gerais e
importantes. O que cultiva a terra
desempenha tdo nobre missdo, como
0 que governa, ou o que instrui. Tudo
em a Natureza se encadeia. Ao
mesmo tempo que o Espirito se depu-
ra pela encarnagao, concorre, dessa
forma, para a execugéo dos designios
da Providéncia. Cada um tem neste

mundo a sua missao, porque todos
podem ter alguma utilidade”.

Kardec esmilga o assunto na 574
e indaga qual seria a missao das cria-
turas voluntariamente inuteis e obtém
como resposta: “Ha efetivamente pes-
soas que sb para si mesmas vivem e
que nao sabem tornar-se Uteis ao que
quer que seja. Sao pobres seres dig-
nos de compaixdo, porquanto expia-
rao duramente sua voluntaria inutilida-
de, comecgando-lhes muitas vezes, ja
nesse mundo, o castigo, pelo aborreci-
mento e pelo desgosto que a vida lhes
causa”.

E ndo poderia faltar em nossa ana-
lise, a questdo 577, sobre alguma
coisa util feita por um espirito encarna-
do ser uma missao a que vem predes-
tinado e o resumo da resposta é: “Nem
tudo o que o homem faz resulta de mis-
sdo a que tenha sido predestinado.
Amiudadas vezes é o instrumento de
que se serve um Espirito para fazer
que se execute uma coisa que julga
util (...) entendendo-se os dois acerca
daexecugao”.

E para concluir esta analise, sem
esgotar assunto amplamente tratado
nas obras basicas da Doutrina Espiri-
ta, Kardec explora sobre a “natureza
da missado do conquistador que ape-
nas visa satisfazer a sua ambicao e
que, para alcangar esse objetivo, ndo
vacila ante nenhuma das calamidades
que vai espalhando”, aresposta reme-
te, novamente, a perfeicao das leis divi-
nas: “As mais das vezes ndo passa de
um instrumento de que se serve Deus
para cumprimento de seus designios,
representando essas calamidades um
meio de que ele se utiliza para fazer
que um povo progrida mais rapida-
mente”.

Kardec, A. O Livro dos Espiritos. Tradugdo Guillon
Ribeiro. 76.7 edicdo. Rio de Janeiro: FEB, 1944.
—Prolegédmenos Wikipédia, a enciclopédia livre
(wikipedia.org) Consulta em 20-11-2023.

Obs.: O (a) leitor(a) autorizou divulgar seu nome ao enviar a pergunta, via e-mail (doutrinasaocarlos@usesp.org.br), em
conformidade coma LGPD - Lei Geral de Protegao de Dados.
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Marcio Novo

Nasce no dia 24 de dezembro de
1900, uma linda bebé filha de Manuel
José Pereira Filho, um pequeno comer-
ciante, e de Elizabeth do Amaral. Era a
primeira de seis filhos do casal. Amae ja
havia tido um filho de seu primeiro casa-
mento.

Porém com 29 dias de nascida, apos
um acesso de tosse, fica em um estado
de catalepsia. A familia, em desespero,
chama o médico e o farmacéutico da
localidade. Ambos atestam o 6bito por
sufocacado. A familia, entdo, prepara o
veloério colocando-lhe um vestido bran-
co e azul, adornando-a com uma grinal-
da, e encomendam o pequeno caixao
branco. Vendo que se aproximava a
hora do enterro, a mée, em prantos,
coloca-se em estado de oragéo, pede
fervorosamente a Maria de Nazaré que
interceda por sua filha, sabendo, sem
explicar como, que ela ainda vivia. E
que se fosse dado a ela essa gracga, colo-
caria em sua filha o nome de Maria da
Conceigéo, em homenagem ao espirito
de Maria. Em alguns minutos, ao retor-
nar ao aposento, aquele bebé inerte e
envolto em trajes funebres recobra os
sentidos enchendo instantaneamente a
todos de alegria.

Moravam no interior do estado e che-
gou o dia de ir ao cartorio para registrar
o bebé. O pai que, apesar de espirita,
eraum homem rude, ignora o pedido da
esposa e acaba por registrar a filha
como Yvonne.

O tempo passou e conta Raul Teixei-
ra que, em visita a sua querida amiga
Yvonne, conversando sobre essa pas-
sagem da historia da célebre médium,
relata ela um fato desconhecido até
entédo ao amigo: “Quando eu me desdo-
bro no mundo espiritual, quando os espi-
ritos vém ao meu encontro, jamais qual-
quer deles chamou-me Yvonne; todos
me chamam Maria da Conceig&o. Hon-
raram a palavra de minha mae, ndo obs-
tante o desrespeito do meu pai. No além
eu sou conhecida como Maria da Con-
ceicdo.”

Com quatro anos de idade, a menina
ja dizia ver e ouvir espiritos, os quais,
segundo ela, considerava como pesso-
as normais.

As visbes |he perturbavam, e
vinham junto com uma imensa saudade
do que seria uma encarnacgao anterior,
na Espanha, que, dizia, recordava com
clareza. Considerava seus atuais famili-
ares, principalmente o pai e os irmaos,
como pessoas estranhas, assim como
estranhava a casa e a cidade onde
morava.

Nessa idade teve o primeiro contato
com um livro espirita. Posteriormente,
aos doze anos, ganhou de presente do
pai O Evangelho segundo o Espiritismo
e o Livro dos Espiritos. Aos treze anos
de idade, comegou a frequentar ses-
sdes praticas de Espiritismo.

Yvonne teve como estudos apenas
o antigo curso primario (atual primeiro
segmento do ensino fundamental). Devi-
do as dificuldades financeiras da fami-
lia, n&o conseguiu prosseguir nos estu-
dos. Para auxiliar a familia, e o préprio
sustento, dedicou-se a costura, ao bor-
dado e ao artesanato de rendas e flores.
Tendo cultivado desde a infancia o estu-
do e a leitura, completou a sua forma-
¢ao como autodidata, pela leitura de
livros e periddicos. Aos dezesseis anos
jatinha lido obras classicas de Goethe,
Bernardo Guimaréaes, José de Alencar,
Alexandre Herculano, Arthur Conan
Doyle e outros.

A partir dessa idade, fase da adoles-
céncia, a mediunidade tornou-se um
fendbmeno comum para Yvonne, que
dizia receber a maior parte dos informes
de além-tumulo, crénicas e contos em
desdobramento, no momento do sono.
A sua faculdade apresentava-se diver-
sificada, tendo se dedicado a psicogra-
fia e ao receituario homeopatico, a psi-
cofonia e ao passe, e, até mesmo, em
algumas ocasides, aos chamados efei-
tos fisicos de materializagéo.

E possivel dimensionarmos a luci-
dez de Dona Yvonne em um trecho nar-
rado por Haroldo Dutra. Conta ele que
em sua primeira visita a Federagéo Espi-
rita Brasileira, sede do Rio de Janeiro,

"\ Imagem de geyp.com.br

foi recebldo por simpatica e humilde
senhora. Disse a senhora que a Dona
Yvonne, ja com idade avancgada era
sempre ajudada por amigos queridos
que se dispunham a auxilia-la nas mais
diversas tarefas. Uma dessas ativida-
des era acompanha-la em dia de paga-
mento, para receber seu dinheiro e para
0 que mais fosse preciso. A simpatica
senhora teria recebido entdo, em um
desses dias de pagamento, a ligagéo de
Dona Yvonne, desobrigando-a de acom-
panha-la naquele dia, ja que “iria viajar”.
Que a viagem seria as 22h. Intrigada, a
senhora ainda questiona: “Mas nao
sera preciso alguma companhia?”’. E
como se fosse algo simples e natural,
responde Dona Yvonne: “Nao precisa
minha filha. Ja tenho companhia. Quem
vai me acompanhar nessa viagem, sera
o Dr. Bezerrade Menezes!”.

Assim, no dia 9 de margo de 1984,
as 22 horas aproximadamente, desen-
carnou no Hospital da Lagoa, no Rio de
Janeiro, onde havia sido internada pou-
cas horas antes, Yvonne do Amaral
Pereira. Ou seria Maria da Conceicéo?

Marcio Novo € engenheiro de formagéo e espi-
rita desde que nasceu. Trabalhador da Sociedade
Espirita Obreiros do bem e também digramador do
Correio do Bem
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Boa Nova

Meédium: Francisco Céndido
Xavier / Ditado por: Humberto de
Campos (Irméo X)

Com auxilio da psicografia de
Francisco Candido Xavier, o
Espirito Humberto de Campos apre-
senta 30 episodios relacionados ao
Cristo, seus discipulos e importan-

tes personagens biblicos, como
Zebedeu Maria de Magdala,
Pedro, Tomé e outros, que tiveram
suas existéncias tocadas pelos
ensinamentos e amor de Jesus. O
Mestre, com sua palavra consola-
dora, ofereceu eternas licbes de
sabedoria para a Humanidade.

Associe-se e receba um livro espirita mensalmente!

Mensalidade: R$20,00. Para outras localidades, serd acrescida de despesa de Correios
no valor de R$ 5,00. Cadastre-se por meio deste link:

0 Grande

Ele n&o era médico e levantou
paraliticos e restaurou leprosos, usan-
do o divino poder do amor.

N&o era advogado e elegeu-se o
supremo defensor de todos os injusti-
¢ados do mundo.

N&o possuia fazendas e estabele-
ceu novoreino na Terra.

N&o improvisava festas e conso-
lou os tristes e reergueu 0 bom animo
das almas desesperadas.

Nao era professor consagrado e
fez-se o Mestre da Evolugdo e do
Aprimoramento da Humanidade.

N&o era Doutor da Lei e criou a
universidade sublime do bem para

Espitirinhas

usesaocarlos.com.br/clube-do-livro

Doador

todos os espiritos de boa vontade.

Padecendo amarguras — recon-
fortou a muitos.

Tolerando aflicbes — semeou a fé
eacoragem.

Ferido — curou as chagas morais
do povo.

Supliciado — expediu a mensa-
gem do perdao e do amor, em todas as
direcoes.

Esquecido pelos mais amados —
ensinou a fraternidade e o reconheci-
mento.

Vencido na cruz —revelou a vitoria
davida eterna em plena e gloriosa res-
surreicao, renovando os destinos das

nacdes e santificando o caminho dos
povos.

Ele ndo era, portanto, rico e
engrandeceu os celeiros dos séculos.

Quem oferecer, assim, o coracgao,
em homenagem ao Divino Amor na
Terra, podera, desse modo, no exem-
plo de Jesus, embora anénimo, aflito,
apagado ou crucificado, atender a
santificada colaboragao com Deus, a
beneficio da Humanidade.

André Luiz no livro Antologia Meditnica do
Natal. Psicografia de Chico Xavier

Wilton Pontes

116 PREFERENCIAS DE NATAL

http://www.espitirinhas.com.br/
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